Estudantes a falar

Numero 3.° ano I1 Més de fevereiro

ESTUDANTES
TROCAM
CORRESPONDENCIA
N@ DIA DES.
VALENTIM

Ex-aluna da EPRC a estudar em Portugal

fala sobre a sua experiéncia e sobre o seu ~
P Alunos do 3.2 B dao aulas de

dia a dia. ~ s
Prevencao Rodoviaria aos

alunos do 1.2 e 2.2 ciclos.

ALUNOS DA EPRC APRENDEM A
MANUSEAR A

e escola virtual




A INOSsa Gente

O Jornal da Escola Portuguesa Ruy Cinatti quis saber noticias
dos ex-alunos da EPRC que estao a estudar em Portugal.

Herminia Margal Costa respondeu com amabilidade ao nosso
pedido e disse-nos por que razao decidiu estudar em Portugal,
quais as dificuldades de adaptacao que sentiu e descreveu-nos o
seu dia a dia...

Chamo-me Herminia Marcal da Costa, tenho 18 anos e sou
timorense.

Agora estou a tirar o curso de
Engenharia  de Computacdo e
Instrumentacdo Meédica no Instituto
Superior de Engenharia do Porto
(ISEP). Escolhi tirar este curso em
Portugal, porque prefiro estar perto das

minhas amigas e irmaos, que também

estdo a estudar ca. Também achei que
fazia mais sentido continuar os estudos em Portugal, uma vez que
estudei numa escola portuguesa. Deste modo, as coisas nao sao tao

diferentes. S&o essas as razdes por que gosto de estudar aqui.



Quando cheguei a Portugal, senti muitas saudades da minha
familia e das minhas amigas. Estas foram as maiores dificuldades que
eu senti nos primeiros tempos.

No meu dia a dia, vou as aulas, faco o que tenho para fazer da
universidade e colaboro nas atividades da residéncia em que estou.

Muitas vezes, ao fim de semana, eu e alguns amigos viajamos
por Portugal. Ja fui a Lisboa, a Covilha, a Fatima e a Guimaraes, que
sao cidades lindas. Mas conheco muito pouco de Lisboa, pois nao tive
muito tempo para passear por esta cidade.

Para mim, a Escola Portuguesa Ruy Cinatti € a minha casa, €
onde me sinto a vontade para exercitar as minhas vivéncias e
convivéncias. E um lugar de encontro e de relacdes, é um lugar onde
guestionamos valores e comegamos a construir 0s nossos projetos de

vida.

O conselho que dou aos meus colegas é que nao adiem para
amanha o que podem fazer agora. Os programas sao extensos, por
iIsso € necessario ter vontade de estudar para, mais tarde, poderem

seguir os vossos projetos de vida.

Deem o melhor possivel nos vossos estudos. Bom trabalho para

todos.

Herminia Costa



AULAS DE PREVENCAO RODOVIARIA

SAO DADAS POR ALUNOS DO 3.°B

Durante o més de janeiro,
os alunos do 3.° ano deram
aulas sobre prevencao rodoviaria
aos alunos dos 1.° e 2.° anos da
EPRC.

Este projeto teve inicio nas
Oficinas de Lingua Portuguesa e
foi dinamizado pela professora

Valéria Gomes.

Tudo comecgou quando esta
professora convidou um agente
da GNR para vir a escola falar
com os alunos sobre esse tema.

Porém, sé os alunos do 3.°

ano puderam assistir a estas

sessOes e por isso decidiram
partilhar o que aprenderam com
Fizeram,

0os outros colegas

entdo, cartazes e desenhos
sobre os sinais de transito e, no
dia da apresentacao, cada aluno
explicou o significado do seu
sinal. No final, apresentaram um
mapa de uma estrada e os
alunos das turmas dos 1.°e 2.°
anos tiveram de colocar os sinais
de transito nos sitios certos do
mapa.

De acordo com a
professora Valéria Gomes, esta

atividade teve um enorme



sucesso, pois os alunos do 3.°
ano aprenderam a apresentar
um trabalho publicamente e
desenvolveram a oralidade. Por
sua vez, os alunos dos 1.° e 2.°
anos ficaram a conhecer as
regras de transito, para poderem

circular em  seguranga. A

O Carnaval na
EPRC

Entre os dias 4 e 8 de
fevereiro, a EPRC comemorou o
Carnaval com um concurso de
mascaras e um corso
carnavalesco.

Os alunos do 1.° ciclo

foram convidados a fazer
mascaras e fatos com material
reciclavel, com a ajuda dos pais.
Todos se empenharam nas
atividades, e o resultado foi a
criacdo de mascaras e fatos

fantasticos.

atividade correu tao bem que as
professoras do Jardim de
Infancia pediram a professora
Valéria Gomes que organizasse
apresentacdes para os alunos do

pré-escolar.

Eva Caracol e Sara Narciso







SABES QUAL E A ORIGEM DO CARNAVAL?

O Carnaval é uma das festas mais populares do mundo, mas nao se
sabe Ao certo a sua origem. Alguns relatos dizem que o Carnaval teve
origem na Grécia, em meados dos anos 520 a 600 a.C.

A palavra Carnaval tem origem na expressao “adeus a carne”, pois
entre o Carnaval e Pascoa nao se podia comer este alimento.

Durante o Carnaval havia muitos festejos populares, e cada cidade
festejava este momento de acordo com os seus costumes. Porém, a
festa carnavalesca tornou-se muito popular na cidade de Paris, e foram
os festejos desta cidade que serviram de modelo para todo o mundo.
No entanto, hoje € o Brasil que & conhecido como a cidade do
Carnaval.

Tomas Silva



¥
S. Valentim na EPRC

Os alunos da Escola Portuguesa Ruy
Cinatti comemoraram o Dia de S. Valentim
no dia 14 de fevereiro.

Algumas alunas do 3.° ciclo decidiram
organizar uma atividade para celebrar o dia
de S. Valentim.

Assim, durante as duas primeiras

semanas de fevereiro, os alunos
escreveram cartas para uma “pessoa
especial” e colocaram-nas numa caixa

que se encontrava junto a porta da

biblioteca.

No dia 14 de fevereiro, o correio do Dia
de S. Valentim foi entregue aos respetivos
destinatarios, que ficaram muito felizes.

Foi enorme a adesao dos alunos a esta

iniciativa, principalmente dos do 2.°e 3.°

ciclos, que tém menos receio de

revelar os seus sentimentos.
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Sopa do dia de S. Valentim

Procura as seguintes palavras na sopa de letras

Chocolates
Declaragao

Cupido

Apaixonados
Amigos
Velas

Dia dos namorados

Ramo flores
Paixao

Romantico
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ALUNOS DA EPRC CONHECEM A

Q escola virtual

Durante as ultimas semanas do més de fevereiro, todas as
turmas da EPRC assistiram a uma sessao de divulgacao da
plataforma da Escola Virtual da Porto Editora, que foi subscrita e
pela escola e estara acessivel a todos os alunos.

A Escola Virtual € uma plataforma com recursos didaticos criativos
e dindmicos que os alunos podem utilizar para estudarem as matérias
das diferentes disciplinas. Foi para ajudar os alunos a melhorarem as
notas e a estimular o estudo autbnomo que a escola adquiriu este
programa.

Para dar a conhecer esta plataforma aos alunos, foram
organizadas sessOes de esclarecimento sobre a Escola Virtual, as
quais foram apresentadas pela professora Liliana Eira.

Os alunos foram assistir a estas sessdes com os diretores de
turma para aprenderem a trabalhar com esta ferramenta.

Sara Narciso

TODOS A L R

Durante os dias 11 e 15 de margo ira realizar-se na EPRC a
Semana da Leitura, evento organizado pela Coordenadora da
Biblioteca, Liliana Eira, e que conta com a participagao dos alunos
de todos os ciclos de ensino e dos professores de Portugués.



A Semana da Leitura tem como objetivo sensibilizar os alunos para a
leitura e, este ano, tem como tema aglutinador o Mar. Durante esta
semana, serao dinamizadas varias atividades, como a “Hora do Conto”,
durante a qual alguns professores e alunos lerdo histérias para os
alunos do 1.° ciclo; um Recital de Poesia em que participarao as alunas
do Clube de Poesia; concertos de musica

Pelos caminhos de Timor e de Portugal

No dia 24 de janeiro, andamos pela escola para tentar saber quais os locais
de Timor e Portugal que os alunos, professores e funcionarios mais apreciam.

Querem saber quais sao?

Ponte Maria Pia

Atauro

Para Cosme Ximenes, aluno do 7°A, a cidade do Porto é a cidade mais
bonita de Portugal, porque tem belas paisagens e uma ponte centenaria, a Ponte
Maria Pia. Em relagc&o a Timor, este aluno elege Atauro como o local mais belo, ja
que também tem paisagens bonitas e comida muito saborosa.

Jaco




Para Francisco Gongalves, professor de EVT, o arquipélago dos Acgores é o
local mais bonito de Portugal, porque tem uma natureza impressionante e € muito
verde. Em Timor, € a paradisiaca ilha de Jaco o local eleito por este professor,
para quem esta ilha parece um aquario gigante.

Bairro Alto

Jaco

Para o professor Sebastido Guterres, os locais mais interessantes de
Portugal sao Lisboa, principalmente o Bairro Alto, e Lagos, uma pequena e
interessante cidade do Algarve. Quanto a Timor, sao as ilhas de Jaco e Atauro
que, pelas suas belas paisagens, conquistam as preferéncias deste professor.

Cidade do Porto

laco

O funcionario da EPRC, Sérgio Cardoso disse que a cidade portuguesa de
gue mais gosta € o Porto, por causa da sua histéria, do seu rio e das pessoas.
Também ¢é a ilha de Jaco que este portugués elege como a paisagem mais bonita
de Timor, pois possui uma extraordinaria beleza e praias fantasticas.

Anacleto Almeida



Memorias sobre 1999

(Timor-Leste)

1999 foi um ano horrivel, pois muitos timorenses
perderam as suas vidas.

As tropas indonésias (as milicias) procuravam timorenses
para matar, como ¢ o caso do meu tio, Manelito Viegas
Carrascaldo, que foi uma das vitimas das milicias. Também o
meu avo, Manuel Viegas Carrascaldo, era um dos alvos das
milicias, pois era politico e estava contra os indonésios. Ele
acolhia refugiados em sua casa e falava contra a Indonésia sem
medo e

Por 1sso, os indonésios eram o grande inimigo do meu avd
€, como o queriam morto, foram busca-lo a sua casa. Quando 14
chegaram, o meu avo ndo estava em casa, mas sim 0 meu tio
Manelito. Quando as milicias invadiram a sua casa, o0 meu avo

estava no aeroporto € o meu tio telefonou para o meu pai,



tendo-lhe dito que ja ndo podia sair de 14, porque havia
soldados por todo o lado. Depois, a ligagdo foi cortada pelas
milicias.

Mal soube da noticia, o meu avo foi logo para casa, mas
quando chegou a Lecidere, algumas pessoas amigas dele nao o
deixaram seguir, pois se tal acontecesse ele seria morto. Mas
como 0 meu avo era uma pessoa destemida, nao quis desistir,
s0 o fez porque a minha irma Isabela estava com ele no carro.
Depois, foram para casa do bispo que os tinha chamado para
casa dele.

Quando as milicias sairam da casa do meu avo, ele fo1 1a.
Chegando 14, viu que a porta estava aberta, ¢ todas as coisas
estavam fora do lugar. O meu tio estava morto, o corpo cheio
de sangue, todo cortado, quase que nem o podiamos
reconhecer.

Depois disto, o meu avé6 mandou tratar dos nossos
passaportes para nos mandar para Portugal. Ficamos em Polda
cinco dias, depois fomos para Jakarta e, em seguida, para
Portugal, de onde regressamos em 2004.

Foi muito mau o que os milicias fizeram a minha familia e
espero que este acontecimento nunca mais se repita.

Gabriela Carrascalao, 10.° B



Uma letra, um pais, Portugal
Uma letra, um texto
Uma palavra, uma letra
Um cao, um gato,
Um poema, um verso,
Uma carta, um amor
Um coragao, um livro.
Um relégio, uma hora.
Uma bandeira, uma casa
Um pais, uma pessoa
Um pai, uma mae
Um filho, uma filha
Um pais

PORTUGAL.

Helena Mireiles, 6.2 A
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Livro de Cangdes
O Incrivel Hulk Ultimate Homem-Aranha Populares e Infantis




Os Leitores + da EPRC

1.2 — Adelina Ximenes

2.2 — Meisya dos Reis

3.2 -Leticia Alves




