
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

8:00 - 8:45 Rita Magriço - MATEMÁTICA
Mohammed Faddoul - FÍSICO-QUÍMICA

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA

Mohammed Faddoul - FÍSICO-QUÍMICA

João Roseiro - HISTÓRIA

Cleophas Fernandes - MATEMÁTICA

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA
Rosa Gomes - CIÊNCIAS NATURAIS

8:45 - 9:30
Júlio Couceiro - INGLÊS

Rita Magriço - MATEMÁTICA

Mohammed Faddoul - FÍSICO-QUÍMICA

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA

Nélia Melo - MATEMÁTICA

João Roseiro - HISTÓRIA

Cleophas Fernandes - MATEMÁTICA

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA
Cristina Almestre - FÍSICO-QUÍMICA

9:45 - 10:30 Mohammed Faddoul - FÍSICO-QUÍMICA
Rita Magriço - MATEMÁTICA

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA

Manuela Banha - CIÊNCIAS NATURAIS

Rui Menezes - DESENHO

Dina Mendes - HISTÓRIA

João Roseiro - HISTÓRIA

Ana Oura - PORTUGUÊS/INGLÊS

Luís Firmo - FILOSOFIA

10:30 - 11:15
Cidália Vaz - INFORMÁTICA

Mohammed Faddoul - FÍSICO-QUÍMICA

Cidália Vaz - INFORMÁTICA
David Lima - PORTUGUÊS
Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA

Cidália Vaz - INFORMÁTICA

Manuela Banha - CIÊNCIAS NATURAIS

Ana Paula Lopes - INGLÊS

Cidália Vaz - INFORMÁTICA

Ana Oura - PORTUGUÊS/INGLÊS

Cidália Vaz - INFORMÁTICA

11:30 - 12:15
Júlio Couceiro - INGLÊS

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA

Valéria Gomes - PORTUGUÊS/INGLÊS

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA
Rosa Gomes - CIÊNCIAS NATURAIS

Ana Paula Lopes - INGLÊS

Júlio Couceiro - INGLÊS
Ana Paula Silveiro - FÍSICO-QUÍMICA

12:15 - 13:00
Júlio Couceiro - INGLÊS

Mohammed Faddoul - FÍSICO-QUÍMICA

Zélia Nunes - EDUCAÇÃO FÍSICA

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA
Manuela Banha - CIÊNCIAS NATURAIS

Cleophas Fernandes - MATEMÁTICA

Rita Magriço - MATEMÁTICA

António Fechado - EDUCAÇÃO FÍSICA

Cleophas Fernandes - MATEMÁTICA

13:15 - 14:00 Luísa Gonçalves - FRANCÊS/PORTUGUÊS Sarita Baracho - CIÊNCIAS NATURAIS
Sebastião Guterres - FRANCÊS/PORTUGUÊS

Rui Menezes - DESENHO
Ana Paula Silveiro - FÍSICO-QUÍMICA

Paulo Gonçalves - BIOLOGIA/GEOLOGIA

Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA

14:00 - 14:45
Luísa Gonçalves - FRANCÊS/PORTUGUÊS

Zélia Nunes - EDUCAÇÃO FÍSICA
Sebastião Guterres - FRANCÊS/PORTUGUÊS Cristina Almestre - FÍSICO-QUÍMICA Ana Paula Silveiro - FÍSICO-QUÍMICA

António Fechado - EDUCAÇÃO FÍSICA
Paulo Gonçalves - BIOLOGIA/GEOLOGIA
Elsa Alexandre - E. VISUAL/TECNOLÓGICA

15:00 - 15:45
Carla Vaz - PORTUGUÊS/INGLÊS

Dina Mendes - HISTÓRIA
Sarita Baracho - CIÊNCIAS NATURAIS

Isabel Salsinha - PORTUGUÊS/FRANCÊS

Paulo Gonçalves - BEOLOGIA/GEOLOGIA

Júlio Couceiro - INGLÊS

Zélia Nunes - EDUCAÇÃO FÍSICA
Paulo Gonçalves - BIOLOGIA/GEOLOGIA

15:45 - 16:30 Dina Mendes - HISTÓRIA
Ana Paula Lopes - INGLÊS

Rosa Gomes - CIÊNCIAS NATURAIS

Paulo Gonçalves - BIOLOGIA/GEOLOGIA

Valéria Gomes - PORTUGUÊS/FRANCÊS

Cleophas Fernandes - MATEMÁTICA

José Neves - GEOMETRIA DESCRITIVA
Valéria Gomes - PORTUGUÊS/INGLÊS

16:45 - 17:30
Cleophas Fernandes - MATEMÁTICA

Dina Mendes - HISTÓRIA

Luís Firmo - FILOSOFIA/PSICOLOGIA

Manuela Banha - CIÊNCIAS NATURAIS

João Roseiro - HISTÓRIA

Lina Vicente - MATEMÁTICA

José Neves - GEOMETRIA DESCRITIVA

Luís Firmo - FILOSOFIA/PSICOLOGIA
Lina Vicente - MATEMÁTICA

17:30 - 18:15 Cleophas Fernandes - MATEMÁTICA Manuela Banha - CIÊNCIAS NATURAIS Lina Vicente - MATEMÁTICA Cristina Almestre - FÍSICO-QUÍMICA Lina Vicente - MATEMÁTICA

HORÁRIO DAS DISCIPLINAS EM FUNCIONAMENTO NA SALA DE ESTUDO
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CENTRO DE ENSINO E LÍNGUA PORTUGUESA

ESCOLA PORTUGUESA RUY CINATTI


