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MATRIZ CURRICULAR DO 1º CICLO 
 

 
 

1º, 2º E 4º ANOS  3º ANO 
	  

Disciplinas   Disciplinas  

Português  Português 

Matemática  Matemática 

Estudo do Meio  Inglês 

  Estudo do Meio 

   

EXPRESSÕES ARTÍSTICAS E FISICO-MOTORAS  EXPRESSÕES ARTÍSTICAS E FISICO-MOTORAS 

Expressões plástica/dramática  Expressões plástica/dramática 

Educação musical  Educação musical 

Educação física  Educação física 

   

Apoio ao estudo  Apoio ao estudo 

Oferta complementar: Inglês  Oferta complementar: Tecnologias de 
informação e comunicação (TIC) 

	  
	  

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (1)  ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (1) 

Oficinas de língua portuguesa  Oficinas de língua portuguesa 

Tecnologias de informação e comunicação (TIC)  Programação 

Programação (4º ano)   

(1) Atividades de caráter facultativo    

 


